Steckbriefe der neuen badischen OL-Landesfachwarte

Eija Schulze

Kategorie: D45
Wohnort: Freiburg

Verein: Gundelfinger Turnerschaft 1976
eV.

Orientierungslauf seit: 1996 (OL-Gruppe
beim TuS Libbecke)

Grofte Erfolge:
2023 DM-Staffel 3. Platz DT105
2019 DM-Lang 3. Platz D40
2016 DM Mittel 3. Platz D35

Schonstes OL-Erlebnis: Venedig-OL, Venla-Staffel (Finnland)

Schlimmstes OL-Erlebnis: Beim Nacht OL die Karte verloren und nur mit Mihe ins
Wettkampfzentrum zuriickgefunden

Aufbewahrung der Wettkampfkarten: liegen wild durcheinander in einer groRen Holzkiste
Lieblingsdisziplin/Lieblingsgeldnde: Sprint-OL, Langdistanz

Ratschlag fiir gute Ergebnisse: Volle Konzentration ab Start. Wenn ich gut zum ersten Posten
komme, motiviert mich dies fiir den Rest des Laufes.

Andere Sportarten: Skifahren und Langlauf

Plane/Ziele fiir die Zukunft: Ich freue mich auf die neuen Aufgaben, die mit dem Amt des
Landesfachwartes auf mich zukommen. Die gute Zusammenarbeit mit dem BTB mochte ich
fortsetzen und dazu beitragen, unsere schone und abwechslungsreiche Sportart
weiterzuentwickeln. Durch den Orientierungslauf habe ich viele Leute und Lander
kennengelernt. Ich méchte meine Erfahrungen gerne weitergeben.




Stefan Konig

Kategorie: H60 (bzw. H55 in Baden)

Wohnort: Steinen (bei Basel im
Dreildandereck D— CH —F)

Verein: OLG Ortenau

Orientierungslauf seit: 1975. An meiner
Schule in Bad Sooden-Allendorf (Hessen)
wurde OL im Schulsportclub angeboten.

GrofBte Erfolge:
Deutscher Meister 1983 (H20),
Deutscher Vize-Meister 2003 (H40 Lang)
und 2023 (H60 Sprint)

Schlimmstes OL-Erlebnis: Beim Wawel-Cup (Polen) 2021 habe ich innerhalb einer Woche an
JEDER der 5 Etappen einen anderen, fatalen Fehler gemacht: 1. Aufgabe wegen technischer
Uberforderung (mache ich sonst nie!), 2. zu spat zum Start geckommen, 3. falsche Karte

gegriffen (H18), 4. Sichtposten nicht gestempelt, 5. aus der Karte rausgelaufen @

Schonstes OL-Erlebnis: Immer wieder ein Genuss: die Stimmung im Sommer bei einem
Mehr-Tage-OL nach der Schlussetappe auf der Zielwiese in Ruhe auf mich wirken lassen

Aufbewahrung der Wettkampfkarten: meine und die meiner Frau Kirsten abgeheftet in
Leitz-Ordnern in einem ganzen Regal aufgereiht

Lieblingsdisziplin/Lieblingsgeldnde: Jagdstart, Staffel-Startstrecke

Ratschlag fiir gute Ergebnisse: voll konzentriertes ,, Arbeiten” bis ins Ziel, z.B. mich unterwegs
nicht durch Konkurrenten ablenken lassen oder etwa glauben, der Posten wird mich schon
auffangen

Andere Sportarten: Mountain-Bike (seit ich vor 5 Monaten Rentner geworden bin)

Plane fiir die Zukunft: Weiter ein ambitionierter Aktiver bleiben und dabei Reisen und OL
verbinden. Und neu zusatzlich als Landesfachwart dazu beitragen, dass unsere Sportart nicht
nur Gberlebt (Minimalziel), sondern floriert: also ein Veranstaltungskalender mit schonen
Laufen und viele begeisterte Teilnehmer! Konkret mdchte ich z.B. erreichen, dass die
veranstaltenden Vereine sich mehr austauschen, um gut funktionierende Dinge voneinander
zu lernen/kopieren.



